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ACCOGLIENZA – “Anno della ricerca” 

• Presentazione di Francesco, Chiara e della Famiglia Francescana 
o Figure di Francesco e Chiara (Tappe fondamentali) 
o Storia e differenze tra i frati delle varie obbedienze  

• Sacramenti dell’iniziazione Cristiana (Battesimo, Cresima; Eucaristia) 
• Conoscenza dei vangeli e degli atti 

o Approfondimento di Gesù Cristo    
• La Famiglia  
• Relazione con se stesso 
• Relazione con Dio 

o Le relazioni sbagliate, Dio Padre 
o Il Padre Nostro: “Padre” 

 
Argomenti trasversali 
Contenuto Sociale-Umano: Relazione con gli altri: Amicizia 
Approfondimento delle fasi della vita di S. Francesco (fase giovanile) 
 
Strumenti 
“Imparare” a pregare: 

o L’adorazione 
 Le preghiere (intercessione, richiesta,lode,ringraziamento,liberazione,guarigione,offerta) 

o La Santa Messa 
 Le fasi, i segni, gli atteggiamenti il senso  

o La Preghiera Liturgica 
I periodi forti:  

o l’Avvento e la Quaresima *(suggerimenti, ritiro locale gifra, opp con l’OFS) 



ANNO INIZIAZIONE A - “La relazione con gli altri: la fraternità”  
• Il servizio in fraternità 
• Approfondimento delle Lettere di S. Francesco;  
• Approfondimento delle Lettere di S. Chiara;  
• Povertà e Obbedienza; 
• Sacramento del Matrimonio; 
• La coppia: il fidanzamento; 
• Educazione alla sessualità; 
• La Trinità alla luce del nostro Credo; 
• Salvaguardia del creato 
• Padre nostro: “Nostro”  
• Il Tau  
 
Argomenti trasversali*:   
Contenuto Sociale-Umano: Relazione con gli altri: Fraternità 
Conoscenza di alcuni personaggi chiave della storia della salvezza 
Contenuto identitario della formazione del gifrino (in ogni scheda) 
Approfondimento delle fasi della vita di S. Francesco (Francesco cambia vita)    
Le preghiere di S. Francesco e S. Chiara  
 
Strumenti 
Conoscenza della bibbia e delle fonti francescane 

 
 
* 
Gli argomenti trasversali non vengono trattati come singole schede o incontri ma vengono inseriti 
nell’ambito delle tematiche principali.  
Es.: l’approfondimento delle fasi della vita di S. Francesco (argomento trasversale) vengono trattate 
come introduzione alle “Lettere” (argomento principale) 
Es.: i personaggi della storia della salvezza vengono trattati all’interno di alcune schede in relazione 
alla tematica, ad esempio, Mosè viene trattato nella scheda riguardante il servizio…



ANNO DELL’INIZIAZIONE B “La relazione con gli altri: la diversità” --- DA COMPLETARE 
• Il servizio 
• Approfondimento della Regola e del Testamento di S. Francesco; 
• Approfondimento della Regola e del Testamento di S. Chiara; 
• Umiltà e Fraternità; 
• Sacramento dell’Ordine; 
• Il “Si” di Maria, di Francesco e il nostro “Si”; 
• Conoscenza di se stessi e autostima; 
• Pace e giustizia; 
• Padre nostro: “Sia fatta la Tua volontà” 
• Il Crocifisso di San Damiano 
• I comandamenti 
 
Argomenti trasversali:*   
Contenuto Sociale-Umano: Relazione con gli altri: Diversità 
Contenuto identitario della formazione del gifrino (in ogni scheda) 
Approfondimento delle fasi della vita di S. Francesco (Francesco e la fraternità) 
Le preghiere di S. Francesco e S. Chiara  
 
Strumenti 
Conoscenza della bibbia e delle fonti francescane 
 
 

* 
Gli argomenti trasversali non vengono trattati come singole schede o incontri ma vengono inseriti 
nell’ambito delle tematiche principali.  
Es.: l’approfondimento delle fasi della vita di S. Francesco (argomento trasversale) vengono trattate 
come introduzione alle “Lettere” (argomento principale) 

Es.: i personaggi della storia della salvezza vengono trattati all’interno di alcune schede in 
relazione alla tematica, ad esempio, Mosè viene trattato nella scheda riguardante il servizio… 


